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В статье приведены результаты двух экспедиций (2011 и  2024 гг.) 
к  аборигенам Филиппин — аэта, проживающим на  о. Панай. Тема 
исследования — современные этнические процессы. Был использо-
ван комплексный подход: изучались письменные и статистические 
источники, были использованы методы наблюдения, бесед с инфор-
мантами и экспертами, проведён массовый опрос аэта по 10-процент-
ной выборке. Опрошен 291 человек, на взрослых опросные листы 
составлялись при непосредственной беседе, на детей — со слов роди-
телей. Исследование выявило развитие интеграционных и ассими-
ляционных процессов, аэта активно взаимодействуют с висайя — 
окружающим большинством. Полностью освоен язык окружающего 
большинства. В центральных и восточных общинах аэта большин-
ство сохранили знание своего языка, на западе и северо-западе остро-
ва развернулся процесс языковой ассимиляции. Официально аэта 
являются христианами, на  востоке — баптистами, на  западе есть 
и католические, и баптистские общины. При этом многие совмеща-
ют христианство с традиционными верованиями. Аэта в основном 
работают в хозяйствах филиппинцев, однако в качестве дополни-
тельных занятий многие занимаются сбором даров джунглей. Посте-
пенно меняется антропологический облик аэта — смешанные браки 
ведут к появлению значительного количества метисов. Тем не менее 
в пределах своих посёлков самосознание аэта довольно устойчиво, 
ассимиляционные процессы находятся в начальной стадии.
Ключевые слова: современные этнические процессы, аэта, демогра-
фия, языковые процессы, национально-смешанные браки, метисация.
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The  paper presents the  results of  two expeditions (2011 and 2024) 
to  the  indigenous peoples of  the  Philippines — the  Aeta — living 
on  the  island of  Panay. The  focus of  the  study is  contemporary ethnic 
processes. A comprehensive approach was used: written and statistical 
sources were studied, methods of observation, interviews with informants 
and experts were used, and a mass survey of the Aeta people was conducted 
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based on a 10 percent sample. A  total of 291 people were interviewed: 
the questionnaires for adults were completed through direct interviews, 
while those for children were filled out based on the parents’ responses. 
The  study revealed the  development of  integration and assimilation 
processes; the Aeta actively interact with the Visayans — the surrounding 
majority population. The  language of  the surrounding majority is  fully 
mastered. In  the  central and eastern Aeta communities, most people 
retained knowledge of their language, while in the west and northwest 
of  the  island the  process of  language assimilation unfolded. Officially, 
the Aeta are Christians, in the east there are Baptists, in the west there are 
both Catholic and Baptist communities. At the same time, many combine 
Christianity with traditional beliefs. The Aeta people mainly work on Fili-
pino farms, but many of them are additionally engaged in gathering food 
from the jungle. The anthropological profile of the Aeta people is gradu-
ally changing — mixed marriages lead to the emergence of a significant 
number of mestizos. Nevertheless, within their villages, the Aeta identity 
remains quite stable, and assimilation processes are at the initial stage.
Keywords: contemporary ethnic processes, Aeta, demography, language 
processes, mixed-nationality marriages, miscegenation.

В 2011 г. состоялась первая этнографическая поездка к аборигенам 
Филиппин, известных в научной литературе под именем «аэта» 

[2, с. 28—34]. Этот этноним на разных островах имеет свои вариан-
ты, в частности на о. Панай аборигены называют себя «аты». Однако, 
чтобы не вносить путаницу, мы будем использовать общеупотреби-
мый в нашей литературе этноним «аэта».

Целью этнографической поездки было выяснить, в каком состо-
янии находится традиционная культура аборигенов о. Панай (одно-
го из островов, на которых они ещё сохранились; кроме этого остро-
ва они проживают также на о‑вах Лусон, Минданао, Негрос, немного 
на маленьком островке Гимарас) [8, с. 177], как изменился их образ 
жизни, в каком направлении идут современные этнические процес-
сы. Основные методы исследования — сбор статистического матери-
ала, метод наблюдения и методы бесед с информантами и эксперта-
ми. Экспертами были в основном вожди местных общин. Результаты 
первой экспедиции были изложены в ряде публикаций [2; 4; 6].

В январе 2024 г. состоялась вторая экспедиция к аэта о. Панай, 
на этот раз было решено расширить методы исследования, в част-
ности провести массовый опрос аэта по  10-процентной выборке, 
что позволяет выразить этнические процессы в точных цифровых 
показателях.

Данная статья является продолжением серии статей о современ-
ных этнических процессах у коренных народов островов Тихого оке-
ана, опубликованных в журнале «Россия и АТР», в частности об або-
ригенах о. Пасхи (2016, № 4), народности чаморро о. Гуам (2017, № 1), 
племени тау о. Ланьюй (2018, № 2) [3; 5; 7].

Кривоногов В.П.
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При расчёте выборки аэта острова были разделены на две зоны, 
различающиеся между собой отдельными этническими признака-
ми. Одна зона — северо-запад и запад, где мы обнаружили призна-
ки развернувшегося процесса языковой ассимиляции: здесь абори-
гены постепенно забывают свой родной язык и переходят на язык 
окружающего большинства (в  данном регионе распространены 
диалекты языка висайя). В центральной и восточной части острова 
в посёлках аэта языковая ассимиляция нами не замечена, язык хоро-
шо сохраняется. Второе отличие — в западных посёлках встречаются 
общины по своей религиозной принадлежности как протестантские 
(баптистские), так и католические, в то время как на востоке — прак-
тически все баптистские. Религия имеет влияние на этнические про-
цессы в плане взаимодействия национальных меньшинств с окру-
жающим большинством. Филиппинцы на острове — практически 
все католики, а  взаимодействие между этносами, исповедующи-
ми одну религию, при прочих равных условиях может быть более 
интенсивно, чем в варианте, когда контактирующие этносы разли-
чаются в религиозном плане. Численность западной и восточной 
групп соотносится примерно как 1:2.

Отличительной чертой этого малочисленного народа являются их 
антропологические особенности. По сравнению с основным населени-
ем Филиппин, относящимся к южноазиатской расе (второе название 
этого антропологического типа — «южные монголоиды»), аэта отли-
чались маленьким ростом и чёрным цветом кожи, за что заслужили 
от испанцев название «негритос» («маленькие негры») [8, с. 178]. В оте-
чественной антропологической литературе для обозначения этого 
антропологического типа принят термин «негритосы»; они относят-
ся к австралоидной расе (рис. 1). Вторым ярким отличием от окружа-
ющего населения, занимающегося земледелием и животноводством, 
являлась приверженность представителей аэта охоте и собиратель-
ству [1, с. 62; 8, с. 178]. Их общая численность достигала 50 тыс. чел. — 
это очень небольшая доля в общем населении Филиппин [10, с. 238]. 
Для XXI в. называют ещё более скромные цифры — 20—30 тыс.; отме-
чается, что численность их постоянно сокращалась.

Сведения об  аэта, имеющиеся в  этнографической литературе 
на  русском языке, относятся в основном к  XIX в. и  описывают их 
занятия, особенности традиционной культуры, существовавшие 
100—200 лет назад. Что касается XX в., то встречаются только крат-
кие упоминания, что аэта стали постепенно отходить от традицион-
ных занятий, переходить к оседлости, осваивать нетрадиционные 
занятия [1, с. 62; 8, с. 180—181; 10, с. 239; 11, с. 283]. О современной ситу-
ации у аэта сведений найти не удалось.

В ходе этнографических поездок выяснилось, что аэта давно 
уже не бродячие охотники и собиратели, они обитают общинами 
в  особых посёлках, находящихся по  соседству с  филиппинскими 
сёлами, так что искать их в джунглях не пришлось. Однако харак-
тер расселения аэта позволяет им сохраняться — они не перемеша-
лись с  филиппинцами. Лишь небольшая их часть покинула эти 
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поселения и живёт среди филип-
пинцев. И в то же время некото-
рая часть филиппинцев обитает 
среди аэта, составляя в их общи-
нах от 5 до 50%, но чаще всего — 
5—15%, т.е. меньшинство.

Во время первой поездки на 
о. Панай мы собрали сведения 
о  21  общине аэта, практически 
во  всех нам  удалось побывать. 
По каждому посёлку мы получи-
ли сведения о численности аэта, 
о  численности живущих среди 
них филиппинцев, о количестве 
национально-смешанных браков.

Во время второй экспедиции, рассчитывая 10-процентную выбор-
ку, мы выбрали для опроса посёлки Дакаль и Палакан в централь-
ной части острова (будем называть их жителей восточными аэта) 
и Анини‑и — в западной (западные аэта). Всего на взрослых и детей 
составлен 291 опросный лист (на детей — со слов родителей).

Общины аэта небольшие, есть такие, в  которых численность 
составляет всего 30—40 человек, в самой большой общине мы насчи-
тали до 400 чел. (с. Малай), но чаще встречаются по 100—200 человек 
(усреднённый показатель по всем общинам — 134 человека). Общую 

Рис. 1. Часть аэта сохра-
нила исконный антро-
пологический тип

Кривоногов В.П.



	 187
Ро

сси
я и

 АТ
Р · 

20
26

 · №
 1

численность аэта о. Панай мы определили в  2,7 тыс. человек, что 
составляет всего 0,1% населения острова. Здесь учтены только живу-
щие в общинах, но исключены те, кто эти общины покинул. По сло-
вам информантов (лидеров общин), покинуло общины не так уж 
много людей, не более 5—10% от их численности.

Таким образом, доля аэта по  отношению к  филиппинцам на 
острове крайне мала, и, если бы не было концентрации в особых 
посёлках, их судьба давно бы была предрешена.

Сравнение результатов двух экспедиций с интервалом в 12,5 лет 
позволило сделать вывод об усилении миграционных настроений, 
всё больше аэта планируют покинуть свои посёлки, главным обра-
зом в поисках работы. Поделились с нами планами уехать из сво-
ей общины 10,1% мужчин и 28,8% женщин. Но среди молодёжи эти 
показатели выше: в возрасте 18—29 лет потенциальные мигранты 
составили 14,3% среди мужчин и 42,1% среди женщин и девушек. 
Для девушек наиболее распространённый вид миграций — вступле-
ние в брак с филиппинцами и переезд по месту жительства мужа.

Опрос в 2024 г. позволил уточнить демографические характери-
стики аэта. В нашей выборке 51,9% составили мужчины, 48,1% — жен-
щины. Этот перекос связан с  тем, что женщины покидают свои 
посёлки несколько чаще, чем мужчины.

Половозрастная структура аэта в нашей выборке показана в табл. 1 
и на рис. 2.

Таблица 1
Половозрастная структура аэта (по данным опроса, %)*

Возраст Мужчины Женщины
80 и старше — 0,7

75—79 0,7 —
70—74 1,0 0,7
65—69 0,7 1,0
60—64 1,0 1,7
55—59 1,7 0,7
50—54 0,7 1,4
45—49 1,4 2,0
40—44 1,7 3,1
35—39 2,4 2,1
30—34 3,8 1,0
25—29 5,5 4,4
20—24 4,5 6,2
15—19 6,2 6,9
10—14 10,3 3,8

5—0 5,1 6,2
0—4 5,2 6,2

* Опрос по 10-процентной выборке проведён автором 
в  2024 г. на  о. Панай, все таблицы в  статье составлены 
по результатам этого опроса.

Этнические процессы у аборигенов Филиппин
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Мы обнаружили некоторые изменения в уровне брачности аэта 
во второй экспедиции по сравнению с первой. В прошлом мы встре-
чали чрезвычайно мало мужчин и женщин, которые бы не состояли 
в браках. Спустя 12 лет их стало намного больше: в возрасте 18 лет 
и старше вне брака оказалось 44,3% мужчин и 36,3% женщин.

Браки до недавнего времени заключались в возрасте 17—18 лет, 
и с рождением детей аэта не медлили. Обычно годам к 22 женщи-
ны уже имели как  минимум двоих детей. Однако рождаемость 
у  аэта явно ограничивается. Как  правило, большинство семей 
имели в  2011 г. 3—4  ребенка и  после 30 лет рожали редко. Семьи 
с 5—6 детьми — исключение.

Однако переход к малодетным семьям начался лишь недавно, 
поэтому пока что средний размер семьи не так уж и мал — в сред-
нем 4,5 чел., и встретилось несколько многодетных семей (табл. 2).

Таблица 2

Размер семей аэта (по данным опроса)

1 чел. 2 чел. 3 чел. 4 чел. 5 чел. 6 чел. 7 чел. 8 чел. 9 чел. 10 чел.

4 9 16 20 11 7 6 1 3 1

Аэта имеют более низкий уровень образования, чем  окружа-
ющие их филиппинцы, среди них чаще встречаются те, кто вооб-
ще не ходит в школу или заканчивает учёбу после нескольких лет 
обучения в  «элементарной» (начальной, 6-летней) школе. Обуче-
ние бесплатное, но сами родители объясняли нам эти факты тем, 
что в некоторых бедных семьях нет средств для приобретения обя-
зательной в стране школьной формы. Тем не менее постепенно уро-
вень образования растёт. В табл. 3 представлены результаты наше-
го опроса 2024 г. об уровне образования. За прошедшие годы резко 
сократилось число детей, не посещающих школу (рис. 3).

80 и ст.
75—79
70—74
65—69
60—64
55—59
50—54
45—49
40—44
35—39
30—34
25—29
20—24
15—19
10—14

5—9
0—4

05% 5%

Мужчины Женщины

Рис. 2. Половозрастная структура аэта (по данным опроса)

Кривоногов В.П.
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О динамике образовательного 
уровня говорит сравнение пока-
зателей по всем взрослым с пока-
зателями молодых аэта в возрас-
те до 30 лет (табл. 4). Уровень об-
разования среди молодёжи явно 
выше, чем  в  целом среди всех 
взрослых.

Как уже говорилось, выход 
аборигенов из  джунглей и  осе-
дание рядом с  филиппинскими 
посёлками произошли довольно 
давно, видимо, более века назад, 
и  хозяйственный уклад суще-
ственно изменился. Лишь пона-
слышке некоторые старики зна-
ют, что в далёком прошлом аэта 
были охотниками и собирателя-
ми, охотились с помощью луков 
и  бамбуковых духовых трубок, 
ходили в набедренных повязках 
из листьев и т.д. [8, с. 180]. Совре-
менные аэта об этом порой даже 
не помнят.

Как показал опрос, большин-
ство мужчин аэта занимаются 
сельскохозяйственным трудом 
в хозяйствах филиппинцев, на это указали 82,1% опрошенных взрос-
лых. Однако надо иметь в виду, что занятость эта не постоянная, аэта 
привлекаются в качестве батраков только в период страды (уборка 
сахарного тростника и т.п.), а в перерывах между этими периодами 
они оказываются и без работы, и без заработка. Ещё 7,5% привлека-
ются в качестве разнорабочих при строительстве филиппинцами 

Рис. 3. Школьница-аэта в форме

Таблица 3
Уровень образования аэта (по данным опроса, 18 лет и старше, %)

Пол Негра-
мотные

Менее 
4 классов

4—6  
классов

7—11  
классов

12  
классов

Более 
12 классов

Мужчины 10,1 32,9 22,8 27,8 5,1 1,3
Женщины 15,0 15,0 16,2 33,8 17,5 2,5

Таблица 4
Уровень образования молодых аэта (по данным опроса, 18—29 лет, %)

Пол Негра-
мотные

Менее 
4 классов

4—6  
классов

7—11 
классов

12  
классов

Более 
12 классов

Мужчины 5,7 22,9 25,7 34,3 11,4 —
Женщины 5,3 7,9 10,5 39,5 31,6 5,3

Этнические процессы у аборигенов Филиппин
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домов (также временная работа). Ещё  6,0% оказались рыбаками 
(посёлок Анини‑и расположен на берегу моря). Возможно, рыбаков 
могло быть и больше, но далеко не все имеют средства, чтобы при-
обрести морскую лодку-катамаран. Остальные 4,5% можно отне-
сти к социально продвинутым группам населения, можно сказать, 
к интеллигенции. Среди них оказался один учитель, один пастор 
баптистской общины и один «лидер» посёлка (вождь, глава посел-
ковой администрации). Среди женщин больше всего оказалось тех, 
кто определил себя как «домохозяйки» — 68,3%, безработных — 3,3%. 
Остальные заняты на различных работах; это, прежде всего, убор-
щицы в домах филиппинцев — 21,7%. Ещё 3,3%, по их словам, зани-
маются мелким бизнесом (продажа филиппинцам даров джунглей 
или разных поделок, изготовленных из  материала, добываемого 
в джунглях). При опросе респонденты называли одно основное заня-
тие. Но беседы с информантами позволили сделать вывод о том, что 
практически все имеют и иные занятия кроме основного. Это свя-
зано с тем, что основная работа часто имеет временный характер, 
и в перерывах нужно всё же чем‑то заниматься, чтобы добыть сред-
ства к существованию. Поэтому мужчина, назвавший себя батраком 
в хозяйстве филиппинцев по основной работе, во время длитель-
ных перерывов вынужден заниматься чем‑то ещё. Он может помо-
гать филиппинцам при строительстве дома или принять участие 
в иной временной работе, но чаще всего он обратится к традици-
онным занятиям, связанным с собирательством и охотой в джун-
глях. Надо сказать, что эту традиционную деятельность ни  один 
из респондентов не назвал в качестве основного занятия. Но в ответ 
на прямой вопрос о ней большинство ответили, что периодически 
отправляются в  джунгли во  время перерывов в основной работе. 
Результаты опроса показали, что, так или иначе, связаны с работой 
в джунглях 86,1% мужчин и 70,0% женщин. Некоторые аэта изредка 
охотятся (среди объектов охоты — дикие птицы, древесные ящерицы 
и др.), кроме того, собирают дикие съедобные плоды, ингредиенты 
для жевательной смеси, а также заготовляют растительный матери-
ал для плетения циновок (стены хижин аэта в основном сделаны из 
них), изготовления сувенирных изделий для филиппинцев — сумо-
чек, кошельков, а также шляп (рис. 4). Но самое распространённое 
занятие, если иметь в виду использование даров джунглей, — это 
изготовление мётел и веников также на продажу соседним филип-
пинцам (рис. 5). Эти промыслы аэта практикуют, заполняя перерывы 
в основной работе.

Поселения аэта весьма существенно отличаются от филиппин-
ских, это заметно уже при выборе места. Все посёлки филиппинцев 
расположены на равнине, около реки, или вытянулись вдоль мор-
ского берега, окружены рисовыми полями, планировка правильная, 
уличная. В отличие от них, все поселения аэта расположены на хол-
мах среди деревьев и порой совершенно не видны даже с близко-
го расстояния. Иногда хижины аэта расположены кучно, впритык 
друг к  другу, иногда «врассыпную», на  значительном удалении 
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Рис. 4. Изготовление сувениров для туристов

Рис. 5. Семья аэта заготавливает в джунглях материал для мётел и веников

Этнические процессы у аборигенов Филиппин
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друг от друга и без всякого порядка. Иногда характер расположения 
хижин смешанный: часть из них расположены рядом, остальные 
вразброс и на значительном удалении. Если лесистые горы и хол-
мы приближены вплотную к  филиппинской деревне, то  и  общи-
на аэта примыкает к ней, между домами филиппинцев и аэта нет 
промежутка. Если  же горы и  холмы находятся на  некотором уда-
лении от филиппинского села, то к поселению аэта нужно пройти 
100 — 300 м по тропинке между рисовыми полями, и, лишь углубив-
шись в лес на ближайшей горе, начинаешь замечать хижины абори-
генов. Иногда к поселению аэта ведёт из филиппинского села хоро-
шая дорога, но чаще — малозаметная пешеходная тропинка, и если 
искать посёлок в первый раз и без проводника, то можно её и не най-
ти, хотя поселение может быть совсем рядом. Лишь в нескольких 
поселениях поблизости нет гор и холмов, и аэта живут на равни-
не, но и в этом случае за пределами филиппинского посёлка, пря-
чась в густых зарослях банана, кокосовых пальм и прочей местной 
зелени. Иногда расположенные рядом филиппинское село и поселе-
ние аэта считаются формально одним населённым пунктом с одним 
названием, иногда — двумя и с разными названиями, но в обоих слу-
чаях характер поселения остаётся таким, как описано выше.

Изменения в  хозяйстве повлекли за  собой изменения в  кухне 
аэта. Основой питания, как и у филиппинцев, стал рис, хотя чаще 
всего не свой, а покупной. Кроме того, едят различные овощи, бана-
ны, фрукты и изредка — мясо домашних животных (говядина, сви-
нина), а также кур. Моллюски вносят некоторое разнообразие в это 
меню. Пищу аэта готовят исключительно на открытом огне. Если 
семья очень бедная и в маленькой хижине не нашлось закутка для 
кухни, делают небольшой очаг (по  сути — просто костёр) прямо 
на земле рядом с хижиной. Но чаще в хижине всё же имеется неболь-
шая прихожая-веранда, которую и  используют в  качестве кухни. 
На пол ставят низкий ящик, заполненный землёй, и на нём разво-
дят костёр. В более зажиточных семьях с более просторной верандой 
ставят стол, делают к нему невысокие бортики и также засыпают 
землёй (рис. 6). Часто на костёр ставят такое оригинальное приспо-
собление — кастрюлю без дна с проделанным сбоку отверстием для 
подкладывания щепок, а на это сооружение ставят уже кастрюли 
с варевом или сковороду для жарки. Дрова добывают в окрестном 
лесу, используют для этого большой нож, похожий на мачете.

Традиционной одежды у аэта не осталось, не сохранилась даже 
память о  ней, одеваются в  покупную одежду — футболки, шорты, 
юбки. Обувь — резиновые сланцы (впрочем, как и у большинства 
сельских филиппинцев). Туфли у аэта и филиппинцев носят толь-
ко школьники. Платья у женщин редкость (впрочем, как и у филип-
пинок), женщины носят блузку либо в  сочетании с  юбкой, либо 
с шортами. За 12,5 лет между экспедициями в одежде произошли 
некоторые изменения: она стала более качественной, разнообраз-
ной, у некоторых женщин, кроме обычного сочетания юбки и фут-
болки, появились платья, некоторые кроме дешёвых резиновых 
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сланцев приобрели более качественную обувь, например кроссов-
ки. А несколько человек, в том числе женщины, носили джинсы, 
чего раньше мы не замечали. Эти изменения отражают пусть мед-
ленный, но всё же рост благосостояния.

В отечественной научной, а также в справочной этнографиче-
ской литературе нередко упоминается, что аэта Филиппин давно 
утратили родные языки и  говорят на  языках окружающего боль-
шинства [9, с. 9; 10, с. 239]. На о. Панай аэта действительно свобод-
но говорят на диалектах языка окружающего населения висайя — 
акланон (посёлки на северо-западе), карай‑а (остальные посёлки). 
Однако ещё Миклухо-Маклай усомнился в этом и обнаружил следы 
какого‑то иного языка [9, с. 9]. Мы тоже убедились, что аэта сохрани-
ли и какой‑то свой древний язык, отличный от висайя. Разумеется, 
это область исследования лингвистов, но всё же мы решили запи-
сать несколько десятков слов на этом языке и сравнить с аналогич-
ными словами висайя. Оказалось, что более трети слов полностью 
совпадают, т.е. аэта их заимствовали. Зато все остальные отличают-
ся очень существенно. Покажем это на нескольких примерах: один 
(иса — на языке висайя, самбелёг — на языке аэта), два (духа — дара), 
рука (камот — паляд), нога (секи — бетис), дерево (кахой — кайо), 
мужчина (лалаки — амос), женщина (бабайи — бенохат), человек 
(таву — манайеву), луна (габ‑и — каляп).

Уже этого короткого списка достаточно, чтобы понять, что язык 
аэта относится к какой‑то другой языковой группе, отличной от груп-
пы филиппинских языков.

В разных посёлках дети аэта до школы говорят, как правило, на 
двух языках — родном и  местном диалекте висайя. Придя в  школу, 

Рис. 6. На кухне аэта
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дети вынуждены учить ещё два государственных языка — английский 
и пилипино (тагалог), так что аэта, по сути, многоязычны. Правда, тага-
лог и английский знают далеко не все, так как не все посещали школы.

Как уже отмечалось выше, на западе острова заметен процесс язы-
ковой ассимиляции, чего нельзя сказать о восточной части острова, 
поэтому данные о первом языке, который аэта усвоили в раннем дет-
стве, мы даём раздельно по двум территориальным группам (табл. 5).

Таблица 5

Первый язык аэта (по данным опроса, %)

Первый язык Западные аэта Восточные аэта
Аэта 15,0 34,4
Висайя и аэта 16,4 64,2
Висайя 68,6 0,7
Аэта, висайя и тагальский* — 0,7

* Тагальский язык знают дети в смешанной семье, в которой жена — 
тагалка.

Распределение этого показателя по возрастным группам указы-
вает на то, что на западе к младшим возрастам язык аэта постепенно 
вытесняется языком окружающего большинства, а на востоке нарас-
тает двуязычие (табл. 6).

Таблица 6

Первый язык аэта в разных возрастных группах (по данным опроса, %)

Возраст

Языки
Западные аэта Восточные аэта

А
эт

а

А
эт

а 
и

 в
и

са
й

я

Ви
са

й
я

А
эт

а

А
эт

а 
и

 в
и

са
й

я

Ви
са

й
я Аэта, висайя 

и тагальский

70 и старше 40,0 20,0 40,0 100,0 — — —
60—69 33,3 11,1 55,6 50,0 50,0 — —
50—59 25,0 — 75,0 44,4 55,6 — —
40—49 16,6 16,7 66,7 58,4 33,3 8,3 —
30—39 30,8 — 69,2 28,6 71,4 — —
20—29 18,5 25,9 55,6 24,2 75,8 — —
10—19 8,3 27,8 63,9 27,9 72,1 — —
0—9 2,9 5,9 91,2 34,4 62,5 — 3,1

На вопрос о степени владения аэта своим языком на востоке и на за-
паде отвечают по‑разному (табл. 7), этот язык полностью сохраняется 
на востоке, но уходит из употребления на западе, причём в младших  
возрастных группах этот процесс ускоряется (табл. 8, рис. 7).
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70 и старше
60—69
50—59
40—49
30—39
20—29
10—19

до 10
50 100%0

Владеют языком своей национальности

Свободно Частично Не владеют

Таблица 7
Степень владения языком аэта (по данным опроса, %)

Группы аэта Владеют  
свободно

Владеют 
частично Не владеют

Западные 27,1 20,7 52,2
Восточные 100,0 — —

Таблица 8
Степень владения своим языком западными аэта  

в разных возрастных группах (по данным опроса, %)

Возраст Владеют  
свободно

Владеют 
частично Не владеют

70 и старше 60,0 40,0 —
60—69 44,5 44,4 11,1
50—59 25,0 — 75,0
40—49 25,0 58,3 16,7
30—39 30,8 46,1 23,1
20—29 33,3 25,9 40,8
10—19 30,6 8,3 61,1
0—9 8,8 — 91,2

Рис. 8. Степень владения языком своей национальности западными 
аэта разных возрастных групп (по данным опроса)

А вот языком висайя владеют почти все — и в восточных посёл-
ках, и в западных (табл. 9).

Таблица 9

Степень владения аэта языком висайя  
(по данным опроса, %)

Группы аэта Владеют  
свободно

Владеют 
частично Не владеют

Западные 99,3 0,7 —
Восточные 94,7 4,0 1,3

Этнические процессы у аборигенов Филиппин
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Не владеют или владеют частично языком висайя в основном 
дети-дошкольники, преимущественно в восточной группе. Школь-
ные языки — пилипино (тагалог) и английский — знают многие аэта, 
но мало кто может говорить на них свободно (табл. 10). Владение эти-
ми языками целиком зависит от школьного образования. Т.е. те, кто 
не посещал школу или учился недолго (1—3 года), этими языками 
практически не овладели. От старших к младшим владение этими 
языками постепенно нарастает (табл. 11, 12), но в дошкольном воз-
расте их не знает почти никто.

Таблица 10
Степень владения аэта тагальским и английским языками  

(по данным опроса, %)

Язык Владеют  
свободно

Владеют  
частично Не владеют

Тагалог 6,2 59,1 34,7
Английский 1,0 41,6 57,4

Таблица 11
Степень владения аэта тагальским языком  

в разных возрастных группах (по данным опроса, %)

Возраст Владеют  
свободно

Владеют 
частично Не владеют

70 и старше — 33,3 66,7
60—69 — 46,2 53,8
50—59 — 84,6 15,4
40—49 12,5 70,8 16,7
30—39 14,8 74,1 11,1
20—29 10,0 73,3 16,7
10—19 5,0 76,0 19,0
0—9 1,5 16,7 81,8

Таблица 12
Степень владения аэта английским языком  

в разных возрастных группах (по данным опроса, %)

Возраст Владеют  
свободно

Владеют 
частично Не владеют

70 и старше — — 100,0
60—69 — 7,7 92,3
50—59 — 38,5 61,5
40—49 4,2 54,1 41,7
30—39 3,7 55,6 40,7
20—29 — 63,3 36,7
10—19 1,3 59,5 39,2
0—9 — 3,0 97,0
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Среди неграмотных немного знакомы с тагальским лишь 15%, 
а среди тех, кто учился более 12 лет, его знают все 100%, в том числе 
66,7% владеют им свободно.

Такая же связь с образованием и английского языка. Среди негра-
мотных его вообще никто не знает, а среди тех, кто учился более 
12 лет, знают его все 100%, в том числе 33,3% определили уровень 
владения как «свободное». Остальные образовательные группы рас-
пределяются между этими двумя крайними группами, зависимость 
прямо пропорциональная.

От уровня образования зависит и использование трёх письмен-
ных языков при чтении разных текстов. На языке висайя читают 
70,4% опрошенных взрослых и детей школьного возраста, на пили-
пино — 49,1%, на  английском — 29,6%. Вообще не  читают 26,4% 
(это неграмотные и часть малограмотных). Чем выше уровень обра-
зования, тем больше языков используют при чтении. Аэта с низким 
уровнем образования используют при чтении только язык висайя, 
а при росте этого уровня прибавляется тагальский, а затем и англий-
ский. 29,6% читают на всех трёх письменных языках региона — это 
те, у кого наиболее высокий уровень образования.

Традиционные верования аэта включали анимизм, магию, эле-
менты политеистического пантеона, культ сил природы, токование 
снов  [8,  с. 180]. Однако в  XX в. всё коренным образом изменилось. 
Если испанцам не удалось обратить живущих в глубине джунглей 
аэта в христианство, то в первой половине XX в. сменившим их аме-
риканцам повезло больше: прибывшие сюда протестантские мисси-
онеры добрались и до аэта. В настоящее время в большинстве общин, 
в  которых нам  удалось побывать, аэта были баптистами, лишь 
в нескольких (на западе острова) они были католиками (табл. 13).

Таблица 13

Религиозная принадлежность аэта (по данным опроса, %)

Группы 
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Западные 2,6 7,8 — — 84,4 5,2

Восточные 53,7 1,2 7,3 37,8 — —

Как видим, мировые религии без  особых проблем сочетаются 
с традиционным языческим культом, и аэта не видят в этом како-
го-либо противоречия. Особенно это касается католиков, почти все 
из которых не отказались от язычества, приняв католицизм. Это же 
относится и к значительной части баптистов, хотя среди них более 
половины всё же отошли от традиционных верований.
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Частично сохраняется музыкальный и танцевальный фольклор. 
Правда, народные танцы нам встретить не пришлось, а вот песни 
звучат довольно часто, причём на разных языках, нам удалось послу-
шать песни и на исконном языке, и на языке висайя, и на английском.

Фамилии у аэта в основном испанские (например, переводчик 
нашей экспедиции пастор Нестор имеет фамилию Мартинес), а вот 
имена оказались самые разные, но в основном европейские (испан-
ские, английские, французские и др.). В табл. 14 приведены некото-
рые из них.

Таблица 14

Имена аэта (по данным опроса)

Мужские имена Женские имена
Габриэль Анжелика

Гибсон Анна‑Лиз

Даниэль Джоли

Джексон Диана

Джим Дина

Джонатан Кармен

Джон-Марк Катрин

Израэль Кристина

Леонард Моника

Марсело Мэрилин

Мишель Мэри-Грейс

Нарциссо Мэри-Анна

Нестор Наталия

Ричард Николь

Роберто Сабрина

Ромео Сара

Рудольф Стефани

Сосима Тереса

Эдуардо Элиза

Эрик Юлиана

Судя по словам наших информантов, несколько поколений назад 
межнациональные браки не были характерны для аэта, им препят-
ствовали значительные различия в хозяйстве, образе жизни, куль-
туре, языке и т.д. Однако в последние десятилетия ситуация начала 
меняться. Все аэта освоили язык окружающего большинства, кон-
такты с висайя стали более тесными, что не могло не привести к вза-
имным бракам. Сначала они были единичными, потом их станови-
лось всё больше, ко времени первой экспедиции смешанными были 
уже без малого одна пятая всех семей. И, несмотря на короткий срок 
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между экспедициями, рост числа смешанных семей оказался вполне 
ощутимым. В западных посёлках, где взаимодействие аэта с висайя 
было более интенсивным, таких семей больше, в центре и на восто-
ке — несколько меньше, но всё же немало. В нашей выборке таких 
семей оказалось 57,1% на западе, 28,2% на востоке (табл. 15).

Таблица 15

Национально-смешанные семьи аэта (по данным опроса)

Группы 
аэта

Однонацио-
нальные семьи

Национально- 
смешанные 

семьи

Процент нацио-
нально-смешанных 

семей
Западные 15 20 57,1
Восточные 28 11 28,2

Информацию о смешанных семьях дополняют данные по нацио­
нальности супружеских пар (табл. 16) (это не одно и то же, так как 
встречаются семьи без супружеской пары и семьи с двумя и более 
супружескими парами). Почти все смешанные браки аэта заклю-
чили с соседними висайя. Лишь в Дакале встретилась одна семья, 
в которой женой аэта была тагалка, приехавшая из Манилы.

Таблица 16

Национальность супругов аэта, состоящих в браке  
(по данным опроса)

Группы 
аэта Пол

Национальность супругов Смешанные 
браки, %Аэта Филиппинцы

Западные
Мужчины 14 6 30,0
Женщины 14 14 50,0

Восточные
Мужчины 18 6 25,0
Женщины 18 5 21,7

Смешанные браки заключаются как  в  общинах аэта с  филип-
пинцами, живущими с аэта в одних посёлках, так и за их предела-
ми, когда девушки, выходя замуж, покидают общину и переезжают 
к мужу-филиппинцу. В последнем случае их общие дети станут, ско-
рее всего, филиппинцами и относить к аэта себя уже не будут. Это, 
видимо, главная причина сокращения численности аэта в течение 
последнего века (с 50 тыс. до 20—30 тыс.). А вот в смешанных семьях, 
живущих в общинах, результаты противоположны: практически все 
дети в этих семьях причисляются к аэта (на западе — 86,3%, на вос-
токе — 100%). Это значит, что в самих посёлках ассимиляции аэта 
окружающим большинством не происходит.

Следствием брачного смешения с филиппинцами стало появле-
ние в составе аэта значительного количества смешанного населе-
ния (метисов) разной степени смешения (табл. 17).
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Таблица 17

Степень метисации аэта (по данным опроса, %)

Группы 
аэта

Чистокров-
ные

Компонент  
висайя 

менее 1/2*

Компонент 
висайя 1/2*

Компонент 
висайя  

более 1/2*

Западные 40,7 8,6 25,7 25,0

Восточные 45,7 27,1 21,2 6,0

Итого 43,3 18,2 23,4 15,1

*Доля компонентов выяснялась путём подсчёта номинальных долей раз-
ных национальностей в родословной. Если один из родителей аэта, второй 
висайя, то доля инонационального компонента составляет 1/2. Если один 
из родителей аэта-метис, второй висайя, то доля инонационального компо-
нента составляет 3/4. Если один из родителей аэта-метис, второй чистокров-
ный аэта, то доля составляет 1/4, и т.д.

Доля метисов нарастает от старших возрастных групп к млад-
шим (табл. 18).

Таблица 18

Степень метисации аэта в разных возрастных группах  
(по данным опроса, %)

Возраст Чистокров-
ные

Компонент  
висайя 

менее 1/2

Компонент 
висайя 1/2

Компонент 
висайя  

более 1/2

70 и старше 55,6 22,2 22,2 —

60—69 61,5 15,4 23,1 —

50—59 69,2 7,7 15,4 7,7

40—49 70,8 12,5 16,7 —

30—39 50,0 21,4 28,6 —

20—29 53,3 23,3 21,7 1,7

10—19 24,1 20,2 22,8 32,9

0—9 33,3 13,6 28,8 24,3

Среди аэта оказалось немало тех, чья внешность носит следы 
явного смешения с  окружающим большинством. Лиц  смешанно-
го облика заметно больше, чем  тех, кто сохранил прежний гено-
тип. Сложно привести конкретные цифры, но  по  приблизитель-
ным подсчётам аэта, сохранившие чёрный цвет кожи, курчавые 
волосы и  другие признаки австралоидной расы, составляют при-
мерно 10—20% их численности, остальные намного светлее, часто 
имеют волосы не курчавые, а волнистые или даже прямые, а также 
имеют и другие признаки южномонголоидной расы. В некоторых 
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общинах (в которых проживает много филиппинцев) чернокожих 
аэта не осталось совсем. Почти полностью утерян такой антропо-
логический признак, как малый рост, — по этому показателю аэта 
практически полностью сравнялись с  филиппинцами, которые, 
кстати говоря, также не  отличаются высоким ростом. Нам  встре-
тилось лишь 5—10 человек, в основном женщин, чей рост позво-
ляет вспомнить о том, что когда‑то аэта были азиатскими пигмея-
ми. Видимо, через 2—3 поколения аэта окончательно утратят свои 
антропологические особенности.

Подводя итоги, можно констатировать, что сегодня аэта находят-
ся в стадии активного взаимодействия с окружающими их филип-
пинцами. Различия между двумя территориальными группами аэта 
(западными и восточными) связаны с более заметными ассимиля-
ционными процессами у западных аэта, прежде всего в области язы-
ка, в то время как на востоке преобладают интеграционные процес-
сы. Эти различия обусловлены рядом причин, среди которых — более 
раннее заселение предками филиппинцев именно прибрежной 
зоны; в центр острова они продвинулись позже. Сказывается и то, 
что на западе значительная часть аэта исповедует католицизм, что 
сближает их с единоверцами — филиппинцами. Есть определённые 
различия и в системе расселения: на востоке посёлки аэта находят-
ся хотя и рядом с филиппинскими сёлами, но всё же на некотором 
отдалении от них, в то время как на западе нередко поселения аэта 
попадают в черту филиппинских посёлков. Но в целом можно ска-
зать, что само дальнейшее существование аэта находится под вопро-
сом, так  как процессы сближения с  окружающим большинством 
идут весьма активно. Однако если иметь в виду незначительную 
долю аборигенов в населении о. Панай (всего 0,1%), то удивляться 
приходится как раз тому, что они вообще до сих пор сохранились 
и не растворились в среде филиппинцев. Причина этого — прожи-
вание аэта в отдельных посёлках, особыми общинами. Это не может 
остановить процесс ассимиляции, но замедляет её, что позволяет 
надеяться на  сохранение этой интересной этнической общности 
хотя бы в ближайшие десятилетия.
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